SC RADOTIN

ATLETIKA

Atletika SC Radotin Vas zve na tradic¢ni

Datum konani:

Cas:

Misto konani:
Startovné:
Kontakty:

Prihlasky:
Ceny:

Startuiji:

Pozn.:

Program:

Radotinsky trojboj

7. fijna 2017
8:50 — 9:30 Prezentace (v zavodni kancelafi — hl. vchod do budovy z parkovité)

Atleticky Stadion SC Radotin, Ke Zdéri 1111

Dobrovolné (u prezentace)

Petr Dubsky, pfedseda —tel.: 737 834 469, e-mail: p.dubsky.scr@seznam.cz
Tomas Vodicka: tel.: 776 366 426, e-mail: atletika.scr.vodicka@gmail.com

POUZE PREDEM - ONLINE PRIHLASKA ZDE do 5.Fijna 2017, 20:00.
Diplom a medaile pro prvni t¥i v kategorii

Atleticky pripravka 2006 — 2007 (50 m, skok do dalky, hod kriketovym mickem)

Mladsi Zactvo 2004 — 2005 (60 m, skok do dalky, hod kriketovym mickem)

Starsi Zactvo 2002 — 2003 (60 m, skok do dalky/do vysky, vrh kouli (3kg/4kg))

Dorostenci a dorostenky 2000 — 2001 (100 m, skok do dalky/do vysky, vrh kouli (3kg/5kg))
Juniofi a juniorky 1998 — 1999 (100 m, skok do délky/do vysky, vrh kouli (4kg/6kg))

Muzi a Zeny 1997 a starsi (100 m, skok do dalky/do vysky, vrh kouli (4kg/ 7,26kg))

Starsi Zactvo a starsi kategorie si voli mezi skokem do vysky a do dalky.
Nutno dosahnout alespon na jeden bod v kazdé discipliné z trojboje dle bodovacich tabulek viceboja.

8:50 —9:30 Prezentace (vSichni se dostavte do zavodni kancelare)
9:30 — 9:50 Rozcviceni atletické pripravky pod dohledem trenéru
10:00 — 14:00 Zavody

12:30 — Zabava pro déti (2004 a mladsi) — prekazkova draha
13:15 — Exhibice - 100 M muzi/ Zzeny

14:00 — Exhibice - Skok daleky muzi

14:30 — Vyhlaseni vysledkl vsech kategorii


https://docs.google.com/forms/d/1Vp4Tk-Zvt0rzy5gRYEA_NWnyuiEjzEyrWOz-ikbu7hA/edit

Casovy porad:

Kategorie 50 m/ 60 m/ | Skok do dalky | Hod kriketakem/ | Skok do vysky
100 m vrh kouli
Pfipravka - divky 10:00 10:30 11:00 -
Pfipravka - hosi 10:00 11:00 10:30 -
Mladsi Zzakyné 11:00 11:30 12:00 -
Mladsi Zaci 11:00 12:00 11:30 -
Starsi zakyné 12:00 12:30 13:00 12:30
Starsi Zaci 12:00 13:00 12:30 13:00
Dorostenky 13:00 13:30 14:00 13:30
Dorostenci 13:00 14:00 13:30 14:00
Juniorky 13:10 13:30 14:00 13:30
Juniofi 13:10 14:00 13:30 14:00
Zeny - ELITE 13:15 13:30 14:00 13:30
Muzi - ELITE 13:15 14:00 13:30 14:00

Vyhlaseni vysledk

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu ¢asového poradu

Stante se partnerem Radotinského trojboje a prezentujte svou
znacku a produkty!
Zajemci necht nas kontaktuji na atletika.scr.vodicka@gmail.com
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